
30 maggio 

 

Sapienza, Aula di Archeologia 

14.30 saluti istituzionali e introduzione 

 

Prima Sessione 

Presiede Emidio Spinelli 

 

14.45 Ermanno Malaspina (Università di 

Torino), La scoperta dell’ozio: la tradizione 

manoscritta del dialogo  

 

15.30 Gernot Michael Müller (Università 

di Bonn), Lettura del cap. 1 

 

16.15 Tommaso Gazzarri (Union 

College, Schenectady NY), Lettura del 

cap. 2 

 

17.00 coffee break 

 

17.30 Juliette Dross (Università Sorbona, 

Parigi), Lettura del cap. 3 

 

18.15 Nicola Lanzarone (Università di 

Salerno), Lettura del cap. 4 

 

 

31 maggio 

 

 

Orto Botanico, Largo Cristina di Svezia 

23A 

 

Seconda Sessione 

Presiede Chiara Torre 

 

9.30 Bardo Maria Gauly (Università 

cattolica di Eichstätt), Lettura del cap. 5 

 

10.15 Claudia Wiener (Università di 

Monaco), Lettura del cap. 6 

 

11.00 coffee break 

 

11.30 Gareth David Williams (Columbia 

University NYC), Lettura del cap. 7 

 

12.15 Francesca Romana Berno 

(Sapienza), Lettura del cap. 8 

 

13.00 Francesca Romana Berno e Gernot 

Michael Müller, Conclusioni 

 

13.15 Light lunch e visita guidata 

dell'Orto Botanico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il convegno sarà accessibile anche via 

Zoom: 
https://uniroma1.zoom.us/j/85165146218?p

wd=QkxrZFo1dE4yUGRrdjM4emlHanZZdz09 

 

 

 

https://www.google.com/url?q=https://uniroma1.zoom.us/j/85165146218?pwd%3DQkxrZFo1dE4yUGRrdjM4emlHanZZdz09&sa=D&source=calendar&usg=AOvVaw3-loyC7lMvXsQcAPY4ZtZb
https://www.google.com/url?q=https://uniroma1.zoom.us/j/85165146218?pwd%3DQkxrZFo1dE4yUGRrdjM4emlHanZZdz09&sa=D&source=calendar&usg=AOvVaw3-loyC7lMvXsQcAPY4ZtZb


 

Sapienza Università di Roma 

Convegno internazionale 

Roma, 30-31 maggio 2024 

 

Contemplando la vita 

contemplativa. 

Letture del De otio  

di Seneca 

 
 

 

Seneca scelse il ritiro come fuga da una 

corte in cui non riusciva più a tenere a bada 

le tendenze tiranniche di Nerone: e il De 

otio riflette sia il dibattito filosofico generale 

su questa modalità di vita, sia il suo 

personale e tormentato percorso, non senza 

fini autoassolutori. 

La problematica in esame ha molto in 

comune con le questioni contemporanee del 

quiet quitting e del me-time: in altre 

parole, con la scelta di preferire interessi e 

affetti personali al profitto e alla carriera. 

Questioni aperte, in cui è difficile tracciare 

un confine tra comportamenti più o meno 

appropriati. Così come aperta è 

l’interpretazione di questo dialogo, 

complicata dalla natura frammentaria del 

testo. 

Un gruppo internazionale studiosi con 

interessi specifici su quest’opera ne 

leggeranno ciascuno un capitolo, così da 

offrire uno specchio approfondito delle sue 

possibili chiavi di lettura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Convegno cofinanziato con fondi Sapienza 

“Congressi e Convegni 2023” 

e fondi di ricerca dell’Università di Bonn 

 

 

 

 


